
Ivar J. Aaraas: 

«Caring for people where they are»  

 
Å møte pasientene der de bor  

og der de er i sine liv, - dag og natt  

Harstad,  Nasjonal konferanse 14. juni 2012 

Legevakt, akuttmedisin og  

samhandling i distriktene 



CARING FOR PEOPLE WHERE THEY ARE 

  Møte (hjelpe) folk  

- der de bor  

- der de er i sine liv 

BJARKØY – DAG OG NATT 



komme 

 

være  

 

gå  



komme til  

 

være i verden  

 

gå bort 



komme til  

være hjemme  

- være ute 

- være aktiv  

- være trygg  

gå bort 

 

 

LIVET 
 

 

 



komme til  

være hjemme  

- være ute 

- være aktiv  

- være trygg  

gå bort 

Helsetjenesten 

- Kunnskaper 

- Ferdigheter 

- Holdninger  

- Organisering  

 

trygghet – tillit 

utrygghet – mistillit? 

 

 

 

 

 

 

LIVET 
 

 

 



Helsetjenesten 

- Kunnskaper 

- Ferdigheter 

- Holdninger  

- Organisering  

 

trygghet – tillit 

utrygghet – mistillit? 

 

 

 

 BJARKØYMODELLEN 



komme til 

  

være trygg 
 
gå bort 

Helsetjenesten 

- Kunnskaper 

- Ferdigheter 

- Holdninger  

- Organisering  

 

trygghet – tillit 

utrygghet – mistillit? 

 

 

 

 

De må være trygge på å gi hjelp ved akutt sykdom 

Sammen bør de sørge for spørsmål om livets avslutning blir 

avklart respektfullt og i tide, slik at hun kan være trygg på at 

blålys og sirener ikke unødig forstyrrer hennes siste dager på jorden    

Hun må være trygg på å få hjelp ved akutt sykdom 



CARING FOR PEOPLE WHERE THEY ARE 

  Møte (hjelpe) folk  

- der de bor  

- der de er i sine liv 

BJARKØY/HARSTAD  – DAG OG NATT 

Ivar J. Aaraas 
14. Juni 2012: 

TAKK - lykke til med konferansen! 


