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DISTRIKTSMEDISINSK SENTER

En arena for samhandling

@! UTVIKUNGSSENIEKER

4 o
Ry

Karakteristika DMS Finnsnes

* Belfolkningsgrunnlag

* Avstan til sykehus

* Inferkommunal

* Inkluderende

* Kvalitelssikring/fagutvikling. Laeringssenter
= Ansvarlighet
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Telemedisin

Cppkobling av hjemmetjenesien mot legevaktsentral

Ranigen med digilal overloring og mulighet for wurdering pé rig.avd
Akuitmotiak med mulighet for oppkobling mat UNN 1or veiledning i
akutte/subakutte siluasjoner

Overloring av ultralydsbilde.

Konferanser

Undervisning

Qverloring av bilde til plastikkirurg/hudlage
Overloring av hjortelyd
Overtoring av EKG
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Sykestue/avd. for lindrende medisin

* 1 avdeling med 2 underavdelinger med i alt ca. 20 senger.
* 1 underavdeling for lindrende behandling (hospiceavdeling)
- Terminal omsorg for kreftpasienter og andre
pasientgrupper.
* 1 underavdeling med sykestuefunksjon
- Rehabilitering av pasienter utskrevet fra sykehus.
- Innleggelser fra legevakt
* Avrusning
" Medisinske tilstander, hvor sykehusinnleggslse ikke
anses nodvendig/hensikismessig.

* Observasjon
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Dagavdeling

Tilby mer komplisert/tidskrevende behandling.
* Cellegiftbehandling

* Blodoverforing

" Annen infusjonsbehandling

* Dialyse?
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Leeringssenter

* Fagutvikling pa alle relevanie niva

* Opplzring

* Avholde kurs

* Prosjekiarbeid innen samhandling mellom AMK og
legevakisentral
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Legevaktsentral/ambulansesentral

» Samlokalisering med ambulanseparsonell pa vak! fra vaktrom

» Legevakisentral dimensjonert for interkommunal legevakt

« Telemedisinske losninger for for eksempel sykehjem

» Telemedisinske losninger koblet opp ti! akutimedisinsk
kompetanse pa sykehus
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Ambulerende spesialister

Oyelege
©ONH-lege
Gynekolog

Tilgjengelighet for spesialisthelsetjenesten. Oppbygging av
fasiliteter som kan benyttes av forskjellige spesialister.

* /4 LTVIRLNGSSENTERET

O

Distriktsmedisinsk senter Midt-Troms

+ Samle og tliby 1. 1 ¥%. og 2. lin|et|enester til befelkningen | Midt-
Troms.

= Utvide tilbudet av speslaliserie helseljenester.

+ Utvide tilbudet av 1 % linjetjenester.

= Inneholde legevaktsentral og ambulansesentral.

» Implemeniere telemedisinske tjenesler innenfor relevante
fagomrader.

* Utvikle laeringssentral for at sikre fagutvikiing og kvalitetssikring
innen tjenester relatert til DMS og pleie- og omsorgssektoren pa
alle nlvaer,
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Distriktsmedisinsk senter Midt-Troms
Formalet med el distsiklsmedisinsk senter er & sikre

nuykvalitctstjuneslcr til befolkningen spesielt innenfor omrader
vor:

. Avstanden lil sykehus og tlidsbruken er av vesentlig hel{ﬂnlng

for kvaliteten pa tjenesten (akuttmedisinsk kompetanse!

. Helsetljenesler som omfatter sykdomstilfeller som kan Ivarelas i

mindre behandlingsintensive Institus|oner enn sykehus
(sykestue, OGT, fodestue, palllativ medisin).

. Helsetjenester hvor den lokale forankring og plassering

medforer vesentlige fordeler for pasienter og parorende (OGT,
palliativ medisin, sykestue, fodestue, ambulerende
spesialistvirksomhet).
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Muligheter:

* Sykestue med avdeling for lindrende medIsin.

= Dagavdeling tilknyttet sykestuen

» Legevaktsentral med ambulansesentral samlokalisert.
* Ambulerende/faste legespesialister.

* Telemedisinske tjenester med overioring av
rontgen/ultralyd/bilde/tekstvideo/konferanse.

» Omrhdegeriatrisk tjeneste
= Fodestue
= Offentlig arbeid/kommunelege 1 — funksjon.
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Status:

Omradegerlatrisk tjeneste.

Fodestua.

ONH-lege hver 14. dag.

Korttidsavdelingen med kompetanse innen lindrende
medisin.

Dognbemannet legevaktsentral pa Finnsnes legekontor,
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Nedslagsfeit

Legevaklsentral: 6 kommuner (Berg, Dyroy, Lenvik, Sorreisa,
Torsken cg Tranoy). 19590 innbyggere

Sykestuefunksjon: 10 kommuner { Malselv, Bardu, Salangen,
Lavangen). 33533 innbyggere.

Legespesialisier. 10 ++

Offentlig helsearbeid. 10++

Telemedisinske tjenester. ?
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Prosjekiets tilstand

* Forprosjekiplan skrevel og godkjent av Lenvik kommune.

= Pabegynt informasjonsmeler med omkringliggende kommuner.
* Innhente opplysninger om relevante erfaringer annetsteds fra.
* Moter med mulige samarbeidsparinere.
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Problemstillinger

Avgrensning og prioritering av delelementer | prosjektet
Finanslering

Avklaring av nedslagsfelt (kommuner).

Identifisering av samarbeidspartnere.
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Ressursgruppe

* Trond Abelsen
* Fred Andersen

+ Gerd Ersdal

* Mads Gilbert

+ Eva Gjerdrum

+ Margrethe Hagerupsen
* Helen Marie Henriksen
+ Ase Holden

= Alf Kristoffersen
« Oddvar Larsen
= QOle D Mjos

= Tone Nordoy
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Offentlig helsearbeid

Miljorettet helsevern
Smitlevern
Beredskapsplaner
Rusomsorg

U‘I\'Il\llhEE[NI[HEI

Aktuelle prosjekter

* Akutimedisin — telemedisin.
= Telemedisin i hjemmetjenesten
« Lamringssenter — samarbeid med Studiesentret.

* Inferkemmunalt legevaklsamarbeid.
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Innhold Distriktsmedisinsk senter

1.linjotjenoslo. 1 ¥z linjetjenesto 2 bnjetieneste Kompetanse/
Fagutvikling

Legevaktsentral oGT Ambulerende Leringssenler

Ambulansesontral | Fodestun spesialister

Primarlegekontor | Sykeslue Dialyse

Off. helsearboid Dagavdaling

Telemedisinske tienester
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Prosjekter

Helsedirekioratet

* Etablering av interkommunal legevakt
* Tiltak for stabilisering og rekruttering av leger
Nasjonalt senter for Telemedisin.

* Bruk av telemedisin i legevakt,

* Bruk av telemedisin i hjemmeljenesien.
Helse Nord

* Sykesiue

* Ambulerende spesialister
Studiesentaret

“Laringssenter




